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Objetivos

OBJETIVO GERAL: proporcionar ao acadêmico de enfermagem capacidade de prestar assistência de
enfermagem ao recém-nascido, criança, adolescente e mulher visando um atendimento integral que contemple
os aspectos biológicos, emocionais, espirituais, culturais, sociais e familiares. OBJETIVOS ESPECÍFICOS:
Desenvolver habilidades técnico-científicas de cuidado de enfermagem integral ao recém-nascido, criança,
adolescente e mulher nas unidades básicas de saúde e maternidades; Realizar atendimento ao recém-nascido,
criança, adolescente e mulher enquanto instrumento metodológico de cuidado; Desenvolver atividades
educacionais; Proporcionar ao acadêmico raciocínio clínico através de atividades de avaliação, julgamento
clínico e tomada de decisão frente aos principais agravos que acometem a ao recém-nascido, criança,
adolescente e mulher.

Ementa

Semiologia pediátrica. Crescimento e desenvolvimento infantil. Assistência de enfermagem aos problemas de
saúde da primeira infância à adolescência. Assistência de enfermagem nos cuidados de crianças/adolescentes
hospitalizados. Atenção integrada a doenças prevalentes na infância (AIDIPI). Assistência de enfermagem a
crianças/adolescentes (cirurgias mais comuns). Semiologia do adolescente. Assistência de enfermagem no
planejamento reprodutivo. Assistência de enfermagem à mulher que vivencia o climatério/menopausa.
Assistência de enfermagem nas infecções e afecções ginecológicas. Abordagem à criança, adolescente e
mulher vítima de violência.

Pré e co-requisitos

EFG 362

  Oferecimentos obrigatórios

Curso Período

Enfermagem 6

  Oferecimentos optativos
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  Conteúdo

Unidade T P ED Pj To

1.Problemas de saúde do recém-nascido/lactente
1.Traumas do nascimento - tecidos moles e cabeça
2.Auto-risco relacionado com complicações fisiológicas

(hiperbilirrubinemia, doença hemolítica do RN, complicações
metabólicas, SAR, complicações cardiovasculares e cerebrais.
RN filho de mãe diabética)

3.Distúrbios nutricionais - distúrbios vitamínicos, de sais
minerais, desnutrição protéico-calórica (Kwashiorkor e
Marasmo)

4.Distúrbios de Etiologia desconhecida - morte súbita, autismo,
apnéia do lactente

8h 0h 0h 0h 8h

2.Crescimento e desenvolvimento infantil
1.Infância e adolescência: curva de crescimento
2.Puberdade e adolescência
3.Sexualidade (Estágios de Tanner)

2h 0h 0h 0h 2h

3.Assistência de enfermagem aos problemas de saúde da primeira
infância à adolescencia

1.Sono e atividade. Prevenção de Acidente. Maus tratos
2.Distúrbios infecciosos / agravos à saúde da criança e do

adolescente (distúrbios respiratórios, diarréia e desidratação)
3.Principais problemas hematológicos
4.Distúrbios relacionados ao sistema reprodutor

4h 0h 0h 0h 4h

4.Assistência e enfermagem nos cuidados de
crianças/adolescentes

1.Avaliação dos fatores estressantes da hospitalização.
Avaliação e admissão

2.Cuidados pré, trans e pós operatórios
3.Coleta de exames
4.Criptorquirdia
5.Apendicectomia
6.Hérnia umbilical e inguinal
7.Ostomias grastro-intestinais

8h 0h 0h 0h 8h

5.Assistência de enfermagem nos cuidados de
crianças/adolescentes II

1.Procedimentos de enfermagem e suas particularidades no
público infanto-juvenil com Infecção do trato urinário

2.Procedimentos de enfermagem e suas particularidades no
público infanto-juvenil com anemia falciforme e talassemia

3.Procedimentos de enfermagem e suas particularidades no
público infanto-juvenil com Febre reumática e osteomielite

4.Procedimentos de enfermagem e suas particularidades no
público infanto-juvenil com Leucemia Linfocítica Aguda e
Mielocítica

8h 0h 0h 0h 8h
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6.Atenção integrada à doenças prevalentes na infância (AIDIPI)
1.A criança com diarreia
2.A criança com tosse e /ou dificuldade respiratória
3..Avaliação e acompanhamento da criança com parasitose

intestinal

4h 0h 0h 0h 4h

7.Assistência de enfermagem nos cuidados de crianças com
doênças de pele

1.A criança com Impetigo
2.A criança com dermatite de fraldas
3.A criança com escabiose e pediculose
4.A criança com eritema infeccioso

2h 0h 0h 0h 2h

8.Assistência de enfermagem no planejamento familiar
1.Legislação
2.Direitos sexuais e reprodutivos
3.Principais métodos contraceptivos

8h 0h 0h 0h 8h

9.Assistência de enfermagem à mulher que vivência o
climatério/menopausa

1.1 Definição .2 Fisiologia do climatério .3 Alterações corporais
(alterações menstruais, vasomotoras, geniturinárias,
neuropsíquicos, entre outras) .4 Opções terapêuticas .5
Cuidados de enfermagem

4h 0h 0h 0h 4h

10.Assistência de enfermagem nas infecções e afecções
ginecológicas

1.Assistência de Enfermagem na abordagem sindrômica das
IST/AIDS; prescrição de medicamentos e de cuidados
conforme protocolos ministeriais

2.Assistência de Enfermagem nos tumores ginecológicos: vulva,
vagina, endométrio, ovário e útero

3.O câncer de colo uterino: um problema de saúde coletiva.
Incidência, prevalência e mortalidade: Determinantes e fatores
de risco. Ações da(o) enfermeira(o) na prevenção e detecção
precoce. Classificação e prevenção do HPV

4.Alterações benignas e malignas das mamas 1
5.Assistência de enfermagem nas cirurgias ginecológicas

8h 0h 0h 0h 8h

11.Abordagem à mulher vítima de violência
1.1 Tipos de violência. Consequências para a saúde da mulher
2.Estratégias multidisciplinares na abordagem à mulher vítima

de violência 1
3.Lei Maria da Penha e instituições de apoio à mulher vítima de

violência

4h 0h 0h 0h 4h

12.Exame físico do RN, adolescente e mulher 0h 2h 0h 0h 2h

13.Banho do RN e cuidados com o bebê 0h 2h 0h 0h 2h

14.Consulta de Enfermagem 0h 2h 0h 0h 2h

15.Exame ginecológico 0h 2h 0h 0h 2h

16.Exame obstétrico 0h 2h 0h 0h 2h

17.Exame puerperal 0h 1h 0h 0h 1h
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18.Aspectos morfofuncionais dos sistemas orgânicos relacionados
ao feto, RN, criança, adolescente e mulher em todos os ciclos de
vida, destacando suas aplicações práticas/clínica e com os
exames laboratoriais

0h 2h 0h 0h 2h

19.Discussão de casos clínicos 0h 2h 0h 0h 2h

20.Assistência de enfermagem nos serviços de Atenção primária,
secundária e terciária de saúde da criança, adolescente e mulher

0h 135
h

0h 0h 135
h

Total 60h 150
h

0h 0h 210
h

(T)Teórica; (P)Prática; (ED)Estudo Dirigido; (Pj)Projeto; Total(To)

  Planejamento pedagógico

Carga horária Itens

Teórica Apresentação de conteúdo oral e escrito com o apoio de equipamento (projetor,
quadro-digital, TV, outros); Apresentação de conteúdo oral e escrito em quadro
convencional; Apresentação de conteúdo pelos estudantes, mediado pelo
professor; Apresentação de conteúdo utilizando aprendizado ativo; Debate mediado
pelo professor; e Seminários

Prática Clínica; Prática demonstrativa realizada pelo professor ou monitor; Prática
executada por alguns estudantes, sendo demonstrativa para a maioria dos
estudantes; Prática executada por todos os estudantes; Prática investigativa
executada por todos os estudantes; Resolução de problemas; Simulação realística;
e Aprendizagem baseada em problema (PBL)

Estudo Dirigido Não definidos

Projeto Não definidos

Recursos auxiliares Não definidos

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://siadoc.ufv.br/validar-documento com o código: C6EK.GS4K.IKJ5
 

Gerado em 10/02/2021 às 13:05:34h UNIVERSIDADE FEDERAL DE VIÇOSA
www.ufv.br Página 5 de 7 Campus Viçosa, CEP 36570-900

https://siadoc.ufv.br/validar-documento
www.ufv.br


UNIVERSIDADE FEDERAL DE VIÇOSA
PRE | PRÓ-REITORIA DE ENSINO

  EFG 363 - Enfermagem na saúde da criança, adolescente
e mulher II

  Bibliografias básicas

Descrição Exemplares

BEREK, J.S. & NOVAK. Tratado de Ginecologia. 13ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2005 22

BOWDEN, Vicky R; GREENBERG, Cindy Smith. Procedimentos de enfermagem pediatrica. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 765 p.

5

CLOHERTY, Jonh P; EICHNWALD, Eric C; STARK, Ann R. Manual de Neonatologia. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

7

REZENDE FILHO, J & MONTENEGRO, C.A.B. Obstetrícia básica. 12 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara koogan, 2011

12

RICCI, S.S. Enfermagem materno neonatal e saúde da mulher. 3º ed. 2008. 17

SIGAUD, C. H. S.; VERÍSSIMO, M. L. R. Enfermagem pediátrica: o cuidado de enfermagem à
criança e ao adolescente. 1. reimpr ed. São Paulo: EPU, 2005. 269 p.

14

WHALEY, l. F.; WONG, D.L. Enfermagem pediátrica: elementos essenciais à intervenção efetiva.
2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara.2012

8

ZIEGEL, E.E. Enfermagem Obstétrica. 8ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 14

  Bibliografias complementares

Descrição Exemplares

ANVISA, RESOLUÇÃO RDC Nº 36, DE 3 DE JUNHO DE 2008. Dispõe sobre Regulamento
Técnico para Funcionamento dos Serviços de Atenção Obstétrica e Neonatal. Disponível em:
http://www.brasilsus.com.br/index.php?option=com_content&view=article&id=13840

0

BRASIL, Ministério da Saúde. Política Nacional de Atenção Integral à Saúde da Mulher:
Princípios e Diretrizes. 1. ed. Brasília: Editora do Ministério da Saúde, 2011. 82 p. Disponível:http:
//bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_mulher_principios_diretrizes.pdf

0

BRASIL-. Ministério da Saúde. Controle dos cânceres do colo do útero e da mama. Ministério da
Saúde, Secretaria de Atenção à Saúde, Departamento de Atenção Básica. - 2. ed. - Brasília :
Editora do Ministério da Saúde, 2013. 124 p. Disponível
em:http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/controle_canceres_colo_utero_2013.pdf

0

BRASIL. [Estatuto da criança e do adolescente (1990)].Estatuto da criança e do adolescente
[recurso eletrônico] : Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990, e legislação correlata. - 11. ed. -
Brasília : Câmara dos Deputados, Edições Câmara, 2014.237 p. - (Série legislação ; n. 113).

0

BRASIL. Lei 7.498, de 25 de junho de 1986. Dispõe sobre a Regulamentação do Exercício da
Enfermagem e dá outras providências. Diário Oficial da União, Brasília, 26 jun. 1986. Seção 1,
p.9273- 9275

0

BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Ações
Programáticas Estratégicas.Atenção à saúde do recém-nascido : guia para os profissionais de
saúde / Ministério da Saúde, Secretaria de Atenção à Saúde, Departamento de Ações

0

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://siadoc.ufv.br/validar-documento com o código: C6EK.GS4K.IKJ5
 

Gerado em 10/02/2021 às 13:05:34h UNIVERSIDADE FEDERAL DE VIÇOSA
www.ufv.br Página 6 de 7 Campus Viçosa, CEP 36570-900

https://siadoc.ufv.br/validar-documento
www.ufv.br


UNIVERSIDADE FEDERAL DE VIÇOSA
PRE | PRÓ-REITORIA DE ENSINO

Programáticas Estratégicas. - 2. ed. - Brasília : Ministério da Saúde, 2012.

BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção
Básica.Saúde da criança : crescimento e desenvolvimento / Ministério da Saúde. Secretaria de
Atenção à Saúde. Departamento de AtençãoBásica. - Brasília : Ministério da Saúde, 2012. 272
p.: il. - (Cadernos de Atenção Básica, nº 33).

0

BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção
Básica.Saúde da criança : aleitamento materno e alimentação complementar / Ministério da
Saúde, Secretaria de Atenção à Saúde, Departamento deAtenção Básica. - 2. ed. - Brasília :
Ministério da Saúde, 2015.184 p. : il. - (Cadernos de Atenção Básica ; n. 23)

0

BRASIL. Ministério da Saúde. Guia alimentar para crianças menores de 2 anos / Ministério da
Saúde, Organização Pan-Americana da Saúde. - Brasília: Editora do Ministério da Saúde, 2005.
152 p.: il. - (Série A. Normas e Manuais Técnicos).

0

BRASIL. ministério da saúde. secretaria de atenção à saúde. departamento de atenção Básica.
Guia alimentar para a população brasileira / ministério da saúde, secretaria de atenção à saúde,
departamento de atenção Básica. - 2. ed. - Brasília : ministério da saúde, 2014. 156 p. : il. isBn
978-85-334-2176-9 WHO (World Health Organization). UNICEF (The United Nations Children's
Fund). Department of Child and Adolescent Health and Development. Planning guide for national
implementation of the Global Strategy for Infant and Young Child Feeding. 2007. [Acesso em 20
ago 2009]. Disponível em: http://www.who.int

0

BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Área de Saúde da
Criança.Atenção humanizada ao recém -nascido de baixo peso: Método Canguru/ Ministério da
Saúde, Secretaria deAtenção à Saúde, Área Técnica da Saúde da Criança. - Brasília: Ministério
da Saúde, 2009.238 p. (Série A. Normas e Manuais Técnicos; n. 145)

0

BRASIL. Ministério da Saúde. Protocolos da Atenção Básica: Saúde das Mulheres [recurso
eletrônico]. Ministério da Saúde, Instituto Sírio-Libanês de Ensino e Pesquisa-Brasília : Ministério
da Saúde, 2015. 188p. Disponível em:
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/protocolo_saude_mulher.pdf

0

Brasil. Ministério da Saúde. Manual de acolhimento e classificação de risco em obstetrícia.
Brasília: Ministério da Saúde, 2014. Disponível em:
http://www.saude.ba.gov.br/dae/ManualObstetricia.pdf

0

BRASIL. Ministério da Saúde. Cadernos Humaniza SUS: humanização do parto e nascimento.
Brasília: Ministério da Saúde, 2014. (Cadernos HumanizaSUS, v. 4). Disponível em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderno_humanizasus_v4_humanizacao_parto.pdf

0

BRASIL. Saúde sexual e saúde reprodutiva. 1. ed. Brasília: Editora do Ministério da Saúde, 2013.
Disponível em:http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_sexual_saude_reprodutiva.pdf

0

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://siadoc.ufv.br/validar-documento com o código: C6EK.GS4K.IKJ5
 

Gerado em 10/02/2021 às 13:05:35h UNIVERSIDADE FEDERAL DE VIÇOSA
www.ufv.br Página 7 de 7 Campus Viçosa, CEP 36570-900

http://www.tcpdf.org
https://siadoc.ufv.br/validar-documento
www.ufv.br

